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細川　元男 ●  ほそかわ　もとお 整形外科 

福井　勇人 ●  ふくい　はやと 内　科 

　内科の福井と申します。昨年度までは京都府立与謝の海病院という所で勤務させていただいておりまして、この4
月から綾部市立病院で勤務することになりました。 
　新しい病院に変わったこともありまだ慣れない点などございますが、患者様と向き合い診療を行えるように心がけて
いきたいと思っています。また、専門としては消化器とさせていただいておりますが内科一般に広く関心を持ち、綾部
ひいては京都北部の医療に貢献できるように頑張ります。 
　診療技術はもちろんのこと、診察における会話能力も医療に必要な技量だと考えています。患者様の思っているこ
とを率直に伝えていただけるような姿勢で診療を行っていいきますので、これからよろしくお願いします。 

　平成25年4月より綾部市立病院、整形外科
で勤務させて頂いています細川です。 
　時の過ぎるのは誠に早いもので整形外科
医として既に20年以上が経過しています。 
　最近は他の科と同様、整形外科も細分化され、
それぞれが専門分野を持っています。私も一応、
小児整形外科を専門分野としていますが、少

子化の現代ではそれだけでは不十分であり、可能な限り整形外
科全般に対応できるようにと働いてきました。 
　趣味は特に有りませんが、下肢の筋力が衰えることの怖さは
職業柄、充分に承知しており、最近はやりの山歩きでも始めてみ
ようかと思っています。もういい歳ですが、まだ成長の余地はある
と考えています。何卒よろしくお願いします。 

門野　真由子 ●  かどの　まゆこ 内　科 

　今年の4月から、前任の市田先生に代わって、
内分泌代謝内科を担当させて頂いています門
野真由子と申します。 
　H12年大阪医科大卒で、京都府立医科大の
旧第一内科に入局しました。よく、「お前は凸
凹人間や」と言われるのですが、短所は、不器用、
不注意、運動音痴……と（何かの病気のトリア

スではございません。）際限なく挙げられますが、長所はごくわず
かで実際は「凹々人間」です。紹介状の文面を見て頂けるとお分
かりかも知れませんが、国語力、文章力は欠落しております。（ご
迷惑をおかけしていたらこの場をお借りして謝罪させていただき
ます。）一方で周囲の人のしゃべり方に感化されやすいので、綾
部弁を使って話をさせていただくのも早いのではないかと思って
おります。今後ともよろしくお願い致します。 

山田　浩史 ●  やまだ　ひろし 泌尿器科 

　今春より綾部市立病院でお世話になってお
ります泌尿器科の山田です。以前、当院で勤務
していた経験があり今回4年ぶりの復帰にな
ります。赴任早 、々馴染みのスタッフの方々に
は温かく声をかけていただき、病院のイメージ
通り居心地の良さ・働きやすさを実感しており
ます。異動当初は何かととまどうことも多く、

周囲の皆様方にはご迷惑おかけする点、多々あるかと思いますが
何卒よろしくお願い致します。まだまだ未熟な身ではありますが、
泌尿器科・透析業務においてできるだけお役にたてるよう、充実
した環境の中で自身の技量を向上させるべく精一杯頑張ってま
いりたいと思っています。 

辻　正孝 ●  つじ　まさたか 皮膚科 

　平成25年4月から綾部市立病院皮膚科に
赴任しました。昨年は皮膚科非常勤体制のた
め十分な治療が提供できなかった所があるか
と思いますが、本年からはより行き届いた診療
が出来ればと思います。 
　皮膚科領域の中ではアレルギー疾患から手
術まで、概ね全ての疾患に対応します。専門は

アトピー性皮膚炎で、治療方針は“患者が自分で選択できる治療”
をモットーとしています。テレビやインターネットに溢れる視聴率
目的、ビジネス目的の根拠の無い治療（自然免疫力で治すと言う
なら、なぜアトピーが発症するのでしょうか？それほど栄養不足
の子供が日本にいるか？ストレスが原因というなら、世の中にスト
レスの無い人間なんているのか？デトックス・毒を出す、と言うな
ら人間の体にある毒って何の事か？活性酸素が原因と言うなら、
酸素が無くて細胞が生きていけるのか？…などなど）か、10人い
たら10人とも治る確立された治療か、適切な知識を持って自分
で判断しての治療を目標としております。薬の副作用なども含め
て、行き過ぎた治療にはしっかりとストップをかけますので、安心
して受診頂ければと思います。 

宮村　有佳 ●  みやむら　ゆか 眼　科 

　自治医大卒業し、これまで京都北部の病院
を中心に勤務していました。 
　昨年は大学病院で研修をし、今年から綾部
で働かせていただくことになりました。 
　ご高齢の方も多いため、全身状態をしっか
り把握しながら眼科医療を行いたいと思って
おります。 

　安全な医療を提供できることを第一に考え、診療いたしますの
でよろしくお願いいたします。 

乾　将吾 ●  いぬい　しょうご 泌尿器科 

　泌尿器科の乾と申します。文章が稚拙で申
し訳ないのですが、このたび自己紹介をさせ
て頂きます。生まれは大阪で、働き始めてから
は京都市内に住んでいたので、京都北部で生
活するのは初めてです。色々と戸惑いましたが、
少しずつ生活にも慣れてきたところです。ま
だ真夏の暑さと冬の積雪を体験していないの

が心配です。また聞いていた通り綾部市立病院は働きやすい病
院で、それほどストレスもなく仕事をさせて頂いております。まだ
働き始めて4年目で医師としても未熟な部分が多く、周りの方々
に助けてもらってばかりです。私は器用にこなせるタイプではな
いので、迷惑をかけてしまうことが多いかとは思いますが、よろし
くお願いします。 
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多加喜　望 ●  たかき　のぞみ 研修医 

　この春に京都府立医科大学を卒業し、4月か
ら綾部市立病院で研修医として2年間勤務さ
せていただくことになりました。綾部での2年間
は私自身の人生の大変意味のあるものであり、
今後私自身が振り返る原点になるであろうと私
は感じています。そのような大切な時期を人と
自然の温かさで一杯のこの綾部で過ごさせて

もらうことを心から嬉しく思っています。綾部市民の皆様の笑顔
が増えるよう、精一杯頑張りますのでどうぞよろしくお願いいた
します。 

松浦　吉晃 ●  まつうら　よしあき 研修医 

　この春、京都府立医科大学を卒業し、4月から
綾部市立病院で研修医として1年間勤務させて
いただくことになりました。綾部市立病院に来
るのは初めてで、不安もありましたが、皆さんに
温かく迎えて頂き、綾部での生活に少しずつ慣
れてきました。まだまだ慣れないことも多く、皆
さんにはご迷惑をおかけしておりますが、この1

年間一生懸命頑張りたいと思いますので、どうぞよろしくお願いい
たします。 

大島　辰也 ●  おおしま　たつや 薬剤師 

　4月から薬剤師として綾部市立病院にお世話
になっている大島です。出身は福知山です。高
校生の時から薬剤師として医療の役に立ちた
いと思っていました。この病院を選んだのは、子
供の頃京都市内の病院を入退院して、田畑が見
える所まで帰った時になんとなく安心し落ち着
けたのを思い出し、私はやはり田舎が合ってい

るなと思ったためです。趣味は音楽を聴いたり楽器を演奏したり
する事です。この病院の一員として皆様のお役に立てる様頑張り
たいと思いますのでどうぞ宜しくお願いします。 

高田　聖歩 ●  たかだ　みほ 理学療法士 

　4月から理学療法士として、リハビリテーショ
ン科で勤務させていただくことになりました。大
学を卒業してから５年間、小児施設や高齢者施
設で働いていました。病院での勤務は初めてで
戸惑うこともあり、ご迷惑をおかけすることもあ
ると思いますが、皆様のお役に立てるよう精一
杯努力してまいります。どうぞよろしくお願いし
ます。 

四方　久美子 ●  しかた　くみこ 事　務 

　4月から綾部市立病院でお世話になることに
なりました。まだまだ毎日勉強中ですが、一日も
早く仕事を覚え、正確に業務を進めていけるよ
うになりたいと思っています。心がけているのは、
笑顔と挨拶と誠意を持って接することです。名
札を見て「四方さん、おはよう！」と声をかけてい
ただいた時は、嬉しくてこちらが元気をもらいま

した。私もそんな存在になりたいと思います。これから頑張ります
ので皆様よろしくお願いします。 

佐々木　肖子 ●  ささき　あやこ 看護師 

　4月から綾部市立病院に勤務させていただく
ことになりました。看護学校を卒業後看護師を
続けていましたが、昨年1年間は仕事を休み自
宅でリフレッシュしていました。看護師に復帰し
た今、新たな気持ちで看護と向き合っています。
綾部の地域医療に貢献できるよう努力してい
きたいと思いますのでどうぞよろしくお願いし
ます。 

江守　育枝 ●  えもり　いくえ 看護師 

　初めて綾部という土地に住み、まだまだ知ら
ないことの方が多いですが、とても美しい景色
が沢山ある市だと感じています。看護師として、
綾部市立病院で働かせて頂き、2か月が経とう
としています。先輩の方々から、優しい言葉が
けや丁寧なご指導をして頂き、少しずつ行える
ことが増えてきていることを嬉しく思います。
一日でも早く、先輩方の様な看護が行えるよう
頑張って行きたいと思います。 

多加喜　航 ●  たかき　わたる 研修医 

　2年間初期研修でお世話になることになりま
した、多加喜航と申します。綾部市立病院に来て
はや2か月が経ち、先輩医者、看護師さん、その
他諸々の人々に毎日お世話になっております。
この病院にきて本当によかったと思うのは、先輩
だけでなく、看護師さんや技師さんなどほかの
職種の方々にもいろいろ相談できて、教えてい

ただけることです。何回も助けていただきました。少しずつ成長し
ていけるように頑張ります。まだまだ右も左もわからない状態です
が、病院の中で見かけたらぜひ声をかけてください。これからよろ
しくお願いします。 

山嵜　遼 ●  やまざき　りょう 研修医 

　この春、産業医科医大学を卒業し、4月より2年
間、研修をさせて頂きます。綾部という土地に来
たのも初めてでありますし、研修医のなかで唯一、
京都府立医科大学出身でないものですから、最
初は、非常に不安を抱えておりました。しかし、ス
タッフの方々や同期の研修医、また地元の方々
が温かく迎え入れて下さり、綾部での生活に少

しずつ慣れてきました。医師としても、社会人としてもスタートライ
ンに立ったばかりであり、まだまだ未熟者ですが、患者様のため、皆
様のために少しでもお役に立てるよう、日 、々努力したいと思います。
皆様、何とぞ宜しくお願いします。 

南　洋輔 ●  みなみ　ようすけ 研修医 

この春京都府立医科大学を卒業し、綾部市立病
院で1年間研修医として勤務致します。学生時
代にこちらで2週間病院実習を行い、病院全体
の温かい雰囲気の中で自分も経験を積みたいと
思い、綾部市立病院での研修を選択致しました。
社会人としても、医師としてもスタートしたばか
りで至らぬ点多々あると思いますが、様々な経験

が積める貴重な1年間となるよう精一杯頑張って参りますので、ど
うぞ宜しくお願い致します。 
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中村　明日香 ●  なかむら　あすか 看護師 

　私は3B病棟勤務の中村明日香です。今年で、
看護師9年目になります。今年の春からこの
綾部市立病院でお世話になることになりました。
今までは、大阪の病院で働いてきました。神
経内科の経験が長く、今まで経験出来なかった
外科や循環器科などこの 3B病棟で一から学

んでいきたいと思っています。また、自分が今まで経験したことは、
今後も生かしていきたいです。 
　看護師になろうと思ったときの初心を忘れず、患者様一人ひと
りにあった看護が出来ればと思い日々関わっています。 
　まだまだ経験不足な私ですが、がんばっていこうと思いますの
でよろしくお願いします。 

山　　彩夏 ●  やまざき　あやか 看護師 

鶴賀　菜穂 ●  つるが　なほ 看護師 

　この春京都府立看護学校を卒業し、4月か
ら綾部市立病院で看護師として勤務させて頂
いております。初めての土地での生活にも徐々
に慣れてきたように感じています。看護師とし
ても社会人としてもまだまだ未成熟であり、戸
惑うことも多い毎日ですが、この綾部で成長し、

綾部市立病院の職員として地域の皆様に信頼されるように日々
学んでいきたいと思っております。わずかながらでも患者さんの
笑顔の助けになれるよう精一杯頑張っていきますので、よろしく
お願いいたします。 

宮川　夏綺 ●  みやがわ　なつき 看護師 

　この春から4A病棟で勤務させて頂くことに
なりました、看護師1年目の宮川夏綺です。 
　看護師1年目ということで、わからないこと
だらけで緊張や不安がありますが、いろんなこ
とを教えていただきながら病院自体に早く慣れ
て一人前の看護師になれるよう笑顔を大切に

して勉強しながら一生懸命頑張っていきます。迷惑をかけると思
いますがこれからよろしくお願いします。 

後藤　真衣 ●  ごとう　まい 看護師 

　3Ａ病棟に勤めさせていただいている看護師
の後藤真衣です。私は笑顔を忘れず、患者様
の本当の思いに気付き、その思いに寄り添って
いけるような看護師になりたいと思います。また、
患者様の苦痛が最小限になるように、安全・
安楽な看護を提供していきたいです。まだまだ

看護師として未熟ですが、早く病棟に慣れ、業務がスムーズに
行えるように努力していきたいと思います。これからもご指導を
よろしくお願いいたします。 

北山　直子 ●  きたやま　なおこ 看護師 

　4A病棟に配属になりました北山直子と申し
ます。春日局が生誕地である兵庫県出身です。
最近気になっていることは、綾部市のデザイン
マンホールがあると聴き、デザインされたマンホ
ールの蓋を探すために、綾部の街を歩いたりし
てみたいなと考えています。 

　私は、看護師として働くことが初めてであり、ご迷惑をおかけす
る事があると思いますが一生懸命頑張ります。ご指導のほどよろ
しくお願いいたします。 

畠中　健光 ●  はたなか　たてあき 看護師 

　はじめまして。5月から綾部市立病院の3A
病棟で勤務させて頂きます、畠中健光と申しま
す。まだまだ分からないこともたくさんあり、
早く仕事に慣れるように頑張りたいと思います。 
　綾部市に来て、山や星がとてもきれいな自
然に感動しました。まだまだ綾部の町について

知らないことがあるので、今後は良い所をもっと知っていきたい
です。 

門　麻美 ●  かど　あさみ 看護師 

　この度、4月から入職いたしました門麻美と
申します。配属先は、3A病棟です。3月まで
京都市内で、泌尿器科・婦人科を主にした病
棟で6年間勤めてきました。私は綾部出身で、
祖母が入院した時のお見舞いやふれあい看護
体験で何度か来た事があります。綾部市立病

院に来ることで、看護師を間近で知ることができ、看護師になろ
うと思いました。そんな原点である病院で働くことができ、光栄
に思います。早く病院に慣れ、患者様にとって安心できる看護を
提供できるように努めてまいります。 

渋谷　望美 ●  しぶや　のぞみ 看護師 

　はじめまして。4月より3Aにて勤務するこ
とになりました渋谷です。看護師は5年目に
なりますが、これからまだまだたくさんのことを
学んでいきたいと思います。綾部市立病院に
きて自然のなかで患者さんとかかわること、や
さしいスタッフのみなさんとお仕事ができるこ

とを幸せに思います。これからも頑張りますのでよろしくお願い
します。院内でみかけたら声をかけてくださいね♪ 

黒田　由香里 ●  くろだ　ゆかり 看護師 

　今年の春に大学を卒業し、4月より綾部市立
病院で看護師として勤務させていただいていま
す。生まれ育った綾部で看護師として働ける喜
びと期待に胸を膨らませながら、優しくご指導
してくださる先輩看護師のもとで日々楽しく働
いています。まだまだ社会人としても看護師と

しても未熟ですが、患者様や御家族の心に添えるよう精一杯頑
張っていきますので、よろしくお願いいたします。 

　4月から3B病棟看護師の山　彩夏と申しま
す。出身は綾部ですが、数年間地元を離れて
いました。また今年からここに戻って来られて、
とても嬉しく思います。これまで多くの方々に
支えて頂き、幼い頃からの夢であった看護師に
なることができました。今度は私が地域の皆

様に恩返しをしたいと思っています。いつも笑顔で、心をこめた
看護ができるよう日々向上心を持って頑張っていきますので、こ
れからどうぞよろしくお願いいたします。 
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風しん

健康 
医師の 

健康 
アドバイス 

風しん 綾部市立病院感染制御チームリーダー 
小児科部長 

上　野　たまき 
うえ　　 の 

　

風
し
ん
は
、
発
熱
、
発
疹
、
リ
ン
パ
節

腫
脹
を
特
徴
と
す
る
ウ
イ
ル
ス
性
の
発
疹

症
で
、
飛
沫
感
染
し
ま
す
。
感
染
し
て
も

症
状
が
で
な
い
人
も
い
れ
ば
、
重
篤
な
合

併
症
を
併
発
す
る
人
も
い
ま
す
。
通
常
症

状
は
軽
い
た
め
、
症
状
だ
け
で
診
断
す
る

の
は
、
実
は
難
し
い
病
気
で
す
。
で
は
、

な
ぜ
症
状
が
軽
い
の
に
、
感
染
者
が
増
加

し
て
い
る
と
多
く
の
メ
デ
ィ
ア
で
騒
が
れ
、

予
防
接
種
を
受
け
る
よ
う
に
す
す
め
ら
れ

て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

免
疫
の
な
い
女
性
が
妊
娠
初
期
に
風
し

ん
に
感
染
す
る
と
、
胎
児
に
も
感
染
し
て

し
ま
い
、
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
と
総
称

さ
れ
る
障
害
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
三
大
症
状
と
言
わ
れ
て
い
る
先
天

性
心
疾
患
、
難
聴
、
白
内
障
の
他
に
、
血

小
板
減
少
、
精
神
発
達
遅
滞
、
発
育
遅
延
、

糖
尿
病
、
小
眼
球
な
ど
多
く
の
障
害
を
、

赤
ち
ゃ
ん
は
生
ま
れ
た
時
か
ら
背
負
っ
て

生
き
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
の
発
生
が

多
い
年
と
風
し
ん
の
流
行
は
、
完
全
に
一

致
し
て
い
ま
す
。
先
ほ
ど
述
べ
た
よ
う
に
、

風
し
ん
は
診
断
が
難
し
く
、
症
状
も
軽
い

た
め
、
自
分
が
感
染
し
て
い
る
と
知
ら
ず

に
、
周
囲
の
人
た
ち
に
う
つ
し
て
し
ま
い

ま
す
。
そ
の
中
に
妊
婦
さ
ん
が
い
れ
ば
、

赤
ち
ゃ
ん
に
重
い
障
害
を
持
た
せ
る
こ
と

に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。

　

表
で
わ
か
る
よ
う
に
、
現
在
流
行
の
中

心
と
な
っ
て
い
る　

〜　

代
の
男
性
は
、

２０

５０

接
種
の
機
会
が
な
か
っ
た
か
、
あ
っ
て
も

中
学
生
の
時
で
あ
っ
た
た
め
、
病
院
に
行

く
時
間
が
な
く
、
接
種
し
な
か
っ
た
の
で

は
な
い
か
と
思
わ
れ
ま
す
。
み
ん
な
で
ワ

ク
チ
ン
を
接
種
し
て
、
流
行
を
阻
止
し
、

赤
ち
ゃ
ん
を
感
染
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

実
は
か
か
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
り
、
ワ
ク

チ
ン
を
接
種
済
み
で
抗
体
を
持
っ
て
い
る

場
合
で
も
、
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
こ
と

は
、
健
康
上
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、

生
ワ
ク
チ
ン
の
た
め
、
妊
婦
さ
ん
は
接
種

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
現
在

風
し
ん
単
独
ワ
ク
チ
ン
は
入
手
困
難
な
た

め
、
そ
の
場
合
は
Ｍ
Ｒ
ワ
ク
チ
ン
（
麻
し

ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
）
を
接
種
し
て

く
だ
さ
い
。
単
独
ワ
ク
チ
ン
よ
り
高
額
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
麻
し
ん
も
日
本

で
は
流
行
が
問
題
に
な
っ
て
お
り
、
2
回

接
種
が
勧
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

先
天
性
風
し
ん
症
候
群
を

知
っ
て
い
ま
す
か
？

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

誕生日別風しんワクチンの定期接種の状況

危険度男　　　性女　　　性誕　　生　　日
ワクチン接種なし昭和３７年４月１日より以前

ワクチン接種なし
中学時に１回接種
（学校で集団接種）

昭和３７年４月２日～昭和５４年４月１日

中学時に１回接種→接種率が低下したため、
２４歳まで接種可能に

昭和５４年４月２日～昭和６２年１０月１日

１歳から７歳半で１回接種昭和６２年１０月２日～平成２年４月１日
７歳半までに１回と高校３年相当の年齢で１回の計２回接種平成２年４月２日～平成７年４月１日

７歳半までに１回と中学１年で１回の計２回接種平成７年４月２日～平成１２年４月１日
５歳までに１回と小学校入学前１年で１回の計２回接種平成１２年４月２日～平成１７年４月１日
１歳時に１回と小学校入学前１年で１回の計２回接種平成１７年４月２日以降
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今
回
の
リ
レ
ー
エ
ッ
セ
イ
の
依
頼
を
い

た
だ
い
て
、
何
に
つ
い
て
書
け
ば
い
い
の

か
大
変
悩
み
ま
し
た
。
私
は
自
動
車
の
販

売
・
修
理
と
い
う
仕
事
を
し
て
い
ま
す
の

で
、
福
祉
車
両
に
つ
い
て
書
か
せ
て
い
た

だ
こ
う
か
な
と
も
思
い
ま
し
た
が
、
今
は

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
れ
ば
、
誰
で
も

す
ぐ
情
報
を
仕
入
れ
る
事
が
で
き
ま
す
。

ど
う
し
た
も
の
か
な
と
考
え
な
が
ら
前
の

方
々
は
ど
ん
な
事
を
書
か
れ
て
い
た
の
か

な
と
「
お
あ
し
す
」
の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー

を
見
て
い
る
と
、
そ
の
中
に
ワ
ー
ク
ラ
イ

フ
バ
ラ
ン
ス
に
つ
い
て
の
記
事
が
掲
載
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

以
前
に
何
か
で
、
こ
の
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ

バ
ラ
ン
ス
と
い
う
仕
事
と
私
生
活
の
い
ず

れ
か
一
方
を
犠
牲
に
す
る
の
で
は
な
く
、

個
人
の
働
き
方
や
企
業
の
制
度
を
見
直
す

こ
と
で
、
仕
事
も
私
生
活
も
よ
り
充
実
し

た
も
の
に
す
る
と
い
っ
た
考
え
方
を
知
っ

て
「
こ
ん
な
考
え
方
が
あ
る
ん
や
な
あ
」

「
こ
れ
か
ら
は
そ
う
し
て
い
か
ん
と
あ
か

ん
な
」
と
感
じ
た
言
葉
で
す
。

　

私
は
自
営
業
で
、
仕
事
と
私
生
活

の
境
目
が
あ
っ
て
な
い
よ
う
な
生
活

を
送
っ
て
い
て
、
ま
た
そ
れ
が
当
た

り
前
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
と
い
っ
た
趣
味
も
な
く
ず
っ
と
仕

事
を
し
て
い
る
よ
う
な
、
人
と
の
付
き
合

い
も
仕
事
の
延
長
で
、
常
に
何
事
も
仕
事

に
結
び
付
く
と
い
う
よ
う
な
感
じ
で
す
。

か
っ
こ
よ
く
言
え
ば「
趣
味
は
仕
事
で
す
」

と
い
う
感
じ
で
し
た
。
し
か
し
、
ワ
ー
ク

ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
と
い
う
考
え
方
を
知
っ

て
か
ら
は
、
仕
事
に
対
す
る
考
え
方
や
取

組
方
、
人
と
の
関
わ
り
方
等
が
自
分
の
中

で
変
わ
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
何
か
気

持
ち
が
楽
に
な
っ
た
よ
う
な
感
じ
で
す
。

　

今
は
ま
だ
仕
事
寄
り
の
毎
日
を
送
っ
て

い
ま
す
が
、
少
し
ず
つ
ワ
ー
ク
と
ラ
イ
フ

の
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
る
よ
う
に
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

次
回
は
丸
金
屋
酒
店
の
岸
見
第
右
さ
ん

に
お
任
せ
し
ま
す
。

有
限
会
社

山
崎
モ
ー
タ
ー
ス

太

田

淳

　これまで一般的に、同じ病気の患者さんにはほぼ同様の治療が行われてきましたが、昨今の医学的技術の進歩

により、ひとりひとりの患者さんに最適な治療法を計画し実施することが可能になりました。これが「個別化医

療」です。

　例えば、がんの患者さんに抗がん剤治療をする前に、がんの特定の遺伝子変異を調べることにより、抗がん剤

（お薬）がより効く患者さんと効きにくい患者さんを分けることが可能となりました。これにより副作用が少なく、

高い治療効果が見込める患者さんを対象に、がん細胞にある特有のタンパクだけの働きを抑えて、がんの増殖を

抑制する機能をもつ分子標的薬を用いた治療が盛んに行われるようになりました。

　がんの研究により、がん細胞には特有の遺伝子異常がみられ、この異常によりがんが増殖することもわかって

きました。例えば非小細胞性肺がんではＥＧＦＲ（イージーエフアール）遺伝子の変異、大腸がんではＫＲＡＳ（ケー

ラス）遺伝子の変異、乳がんではＨＥＲ２（ハーツー）遺伝子増幅などの異常がみられま

す。がん細胞の遺伝子変異を見つけ出すこの検査は極めて重要で、これにより最適な治

療法の選択が可能となりました。

　遺伝子変異検査は、がんの確定診断のために予め採取された組織や細胞、あるいは手

術で取られた組織を使います。当検査室では平成２５年４月よりＥＧＦＲ、ＫＲＡＳなどの遺

伝子変異検査を実施しています。患者さんにとって最適な治療が実現するように、これ

からも努力していきたいと考えています。

（臨床検査科　山　口　直　則）
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退職医師のお知らせ

糖尿病教室のご案内 糖尿病教室のご案内 

7月 

8日（月） 

22日（月） 

16日（火） 

8月 

5日（月） 

26日（月） 

19日（月） 

9月 

2日（月） 

30日（月） 

9日（月） 
・無料、申込み不要　 
　１３：３０～１５：３０ 

糖尿病教室 

・実費、申込み要 
　１２：３０～１４：３０ 

試　食　会 

 

　当院では糖尿病をはじめとする生活習慣病予防の為の
教室を次のとおり開催します。生活習慣病にならないた
めに、検査結果の見方や、食事・運動などの日々の生活
を“チェンジ”できるワンポイントアドバイスを提供で
きたらと思っております。ぜひご参加ください。 

●開催日時：平成25年7月20日（土）午前10時～12時 
●開催場所：当院新カンファレンス室 
●問 合 せ：0773－43－0123　栄養科（内線191） 
●参 加 費：無　料
●申 込 み：不　要 
●そ の 他：軽い運動を行いますので動きやすい服装で 
　　　　　　お越しください。 

（非）非常勤医師

氏　名診療科氏　名診療科
（非）　　　　　　

新田　義宏小　児　科小橋　裕明整形外科

（非）　　　　　　

中前　　貴精　神　科市田裕紀子内　　科

（非）　　　　　　

谷口　将吾精　神　科鳥山清二郎泌尿器科

（非）　　　　　　

佐野　陽平皮　膚　科金田　大介小　児　科

（非）　　　　　　

中村　直美皮　膚　科中村　　周眼　　科

（非）　　　　　　

増澤　尚子病理検査課高村　俊哉泌尿器科

愛須　佑樹研　修　医川原　麻美産婦人科

愛須　奈央研　修　医川原　健治産婦人科

渡辺　宏樹研　修　医板東　瑞樹麻　酔　科

塚崎菜奈美研　修　医
（非）　　　　　　

滋賀　健介神経内科

杉本　　健研　修　医
（非）　　　　　　

渡邉　明子神経内科

平成24年度 診療実績（Ｈ２４．４．１～Ｈ２５．３．３１）
前年度
１日
平均

平成２４年度
項　　　　　目

１日平均年　間

182.4174.763,749入院患者数（人）

577.9567.8165,784外来患者数（人）

3.83.81,387救急車搬送患者数（人）再　

掲 21.121.57,836時間外救急患者数（人）

※　6.7※　6.61,750手術件数（件）

0.90.9335出産件数（件）

※　7.4※　8.42,046人間ドック等利用者数（人）

※印は実施日1日あたり平均

平成２５年３月３１日付け

診療費等のカード払い　取扱い開始のお知らせ 診療費等のカード払い　取扱い開始のお知らせ 診療費等のカード払い　取扱い開始のお知らせ 

　外来受診や各種の検査、また入院や手術をされた時などの費用の支払いについて、
6月10日（月）から、クレジットカードによる支払いをしていだだくことができます。 
　事前に現金を用意していただく必要がなく、また時間外や日曜日・祝日などの休日
でもご利用いただけます。 
　お支払いの際に、「カードによる支払い」の旨を申し出ていただき、必要な手続を
お願いいたします。 
　なお、デビットカード（金融機関で発行されたキャッシュカード）については、取
扱いができませんのでご注意ください。 



面会時間について 
平　日 
午後2時～午後7時 
土・日・祝日 
午後1時～午後7時 

綾部市青野町大塚20番地の1

FAX 0773-42-7870

43-0123

☆診察日 
 　月～土曜日 
 
☆受付時間 
　 午前8時～ 午前11時30分 
　 （自動再来受付機／午前7時30分より稼動） 

☆診察開始時間 午前8時30分～ 
☆人間ドック （半日）月～金曜日 
☆脳ドック （13時～）月～金曜日 
☆血管ドック （9時30分～）第2・4水曜日 

☆休診日 
　日曜・祝日 
　年末年始 

外来診察のご案内 

綾部市立病院 ホームページアドレス http://www.ayabe-hsp.or.jp

※土曜日は診療科により 
　異なります 
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あやバス 

あやバス 

あやバス 

あやバス 

至舞鶴 

至舞鶴 

至京都 
至池田 

バス 
ターミナル 

至
京
都
 

至
福
知
山
 

位
田
橋
 

白
瀬
橋
 

至舞鶴若狭自動車道 綾部I.C.

JA

警察署 

郵便局 

アスパ 

グンゼ綾部本社 

綾部市保健 
福祉センター 

綾部市役所 

綾部小学校 

京都府綾部 
総合庁舎 

丹波大橋 

綾部大橋
 

新
綾
部
大
橋
 

綾部駅 

綾部市立病院 

病院への交通 

JR山陰本線「綾部駅」下車、北口より徒歩10分 
南口から あやバス で約5分「市立病院前」 
バス停下車 

N

院内保育所 
訪問看護ステーション 

由良川 

0773

外来診療担当医師表 平成２５年４月１日より

土金木水火月曜　日
担当医師外来名担当医師外来名担当医師外来名担当医師外来名担当医師外来名担当医師外来名診療科名

担当医師内科一般長 谷 川内科一般
消化器・胃腸高 升内科一般

消 化 器
長 谷 川
（緩和ケア）

内科一般
消化器・胃腸江 口内科一般

消 化 器
高 升
（緩和ケア）

消 化 器
・ 胃 腸１ 診

内　
　
　
　
　

科

担当医師内科一般※
河 野

内科一般
循 環 器

※
志 賀循 環 器※

志 賀
内科一般
循 環 器

※
中 村

内科一般
循 環 器

※
河 野

内科一般
循 環 器２ 診

－－※
中 村

内科一般
循 環 器

※　
長 崎

呼 吸 器
（９：００～）

※
永 井

呼 吸 器
（９：００～）足 立内科一般

循 環 器３ 診

－※
大 島

神経内科
（１０：１５～）

※
門 野

内 分 泌
糖 尿 病足 立内科一般

循 環 器
※
門 野

内 分 泌
糖 尿 病

※
担当医師

内 分 泌
糖 尿 病４ 診

－※
石 井

消 化 器
・ 肝 臓

※
藤 並

神経内科
（１０：１５～）福 井内科一般

消 化 器
※
石 井

消 化 器
・ 肝 臓－５ 診

－－－－※
村 西

神経内科
（１０：１５～）－６ 診

担当医師1診　　
外科一般柳 田1診　　

呼 吸 器富 田1診　外科一般
　 消 化 器沢 辺1診　外科一般

　 消 化 器井 上1診　外科一般
　 消 化 器鴻 巣1診　外科一般

　 消 化 器
外 科 
※について
お電話での
ご予約は
８：３０～
　　１４：００
の間にお願
いいたします。

担当医師禁煙外来
（隔週）

※
鴻 巣
（緩和ケア）

2診
外科一般
消 化 器

※
柳　 田

2診
呼 吸 器

第２・４週
※大　川

2診 血管外科
（10：30～）

藤 原2診
乳腺外科－

第 3 週
※増　田

2診 血管外科
（10：00～）

－－※藤　原午後  乳腺外科－－－
森１診 脊  椎志 賀１ 診細 川１ 診担当医師１ 診細 川１ 診

整形外科 木 田２ 診－森２診 脊  椎－木 田２ 診
担当医師３ 診－－－－

担当医師１ 診戸 澤１ 診上 野１ 診金 田１ 診
（９：00～）上 野１ 診福 原１ 診

午前

 

小

児

科 

 

－－担当医師２　　 診担当医師２ 診
（８：３０～９：00）担当医師２ 診戸 澤２ 診

－－－－第3週以外
※問　山小児循環器－

－
上 野慢性疾患担当医師予防接種

担当医師Ｂ Ｃ Ｇ
戸 澤慢性疾患戸 澤慢性疾患※

午
後

上 野慢性疾患
－－－－担当医師１ヶ月健診

担当医師担当医師担当医師担当医師担当医師産婦人科※

山 田１診（９：００～）担当医師１診（９：００～）廣 田１診（９：００～）山 田１診（９：００～）廣 田１診（９：００～）
泌尿器科※

乾２診（１０：３０～）担当医師２診（１０：３０～）乾２診（１０：３０～）乾・廣田２診（１０：３０～）乾・山田２診（１０：３０～）

担 当 医 師宮 村　 高　 家　担 当 医 師宮 村　 高　 家　眼 科

酒 井成本／藤本物忘れ外来畑
（緩和ケア）

月2回
畑

精神科※
１０：１５～

担 当 医 師担 当 医 師　 佐　 藤　　 佐　 藤　　 佐　 藤　　 佐　 藤　
耳鼻咽喉科

－－※佐　藤午後：超音波－－※佐　藤午後：超音波
辻１診（９：００～）辻１診（９：００～）辻１診（９：００～）辻１診（９：００～）辻１診（９：００～）

皮 膚 科
山 崎２診（１０：３０～）加 藤２診（１１：００～）－－清 原２診（１０：３０～）

担 当 医 師一 島 ／ 松 元一 島 ／ 松 元一 島 ／ 松 元一 島 ／ 松 元一 島 ／ 松 元放射線科

※印は原則予約です。各診察室でお申し込みください。お電話でのご予約は１４：００～１６：００の間にお願いいたします。（外科以外）

1
診

2診


