
2020 年度 

著書・原著 

大坂貴史：効率よく血糖をよくするのは有酸素運動？レジスタンス運動？、とことんわかる

血糖値 MC メディカ出版、75-80、2020 

学会（総会・地方会）  

ａ.総会 

Takafumi Osaka, Yoshitaka Hashimoto, Saori Majima, Takuya Fukuda, Takafumi Senmaru, 

Naoko Nakanishi, Emi Ushigome, Mai Asano, Masahide Hamaguchi, Masahiro Yamazaki, 

Michiaki Hukui: Moderate-to-Vigorous Physical Activity are associated with 

microalbuminuria in type 2 diabetes:a cross-sectional study、American Diabetes Association、

WEB、2020.6.11 

大島辰也： 2 型糖尿病患者の内服薬剤の 1 日投与タイミング回数調査（ポスター発表）、第

63 回日本糖尿病学会年次学術集会、東京、2020.10.5～10.6 

大坂貴史、濱口真英、福井道明：中・高強度身体活動は尿中微量アルブミン尿と関連する、

第 63 回日本糖尿病学会、WEB、2020.10.5 

ｂ.地方会 

福居ひとみ：高齢1型糖尿病患者にSGLT2阻害を導入し血糖変動での改善を得られた1例、

第 57 回日本糖尿病学会近畿地方会、WEB、2020.10.17～31 

 

研究会・集談会等 

大坂貴史：高齢者糖尿病の療養支援～血糖値の他に大切な事～、N-Kyoto CDE 研究会、WEB、

2020.12.9 

講演・司会・その他 

大坂貴史：知っ得！糖尿病、あやべホットライン FM いかる（ラジオ）、WEB、2020.11.5 

大坂貴史：知っ得！糖尿病、あやべホットライン FM いかる（ラジオ）、WEB、2020.11.12 

大島辰也・塩見のぞみ： FM いかる 「お薬との付き合い方」、2020.11.12 

大坂貴史：知っ得！糖尿病、You Tube Live、WEB、2020.11.15 

大坂貴史：知っ得！糖尿病、あやべホットライン FM いかる（ラジオ）、WEB、2020.11.19 

大坂貴史：知っ得！糖尿病、あやべホットライン FM いかる（ラジオ）、WEB、2020.11.26 

 


