
2019 年度 

 

著書・原著 

大坂貴史:施設紹介①綾部市立病院、糖尿病フットケアまるわかりガイド、水野美華・肥後直子編 大阪 MC  

メディカ出版, 214-217 2019 

Osaka T，Hashimoto Y, Okamura T, Fukuda T, Yamazaki M, Hamaguchi M, Fukui M.： 

Reduction of Fat to Muscle Mass Ratio Is Associated with Improvement of Liver Stiffness in  

Diabetic Patients with Non-Alcoholic Fatty Liver Disease、J Clin Med. 2019 Dec 9;8(12) 

 

学会（総会・地方会） 

大坂貴史, 濱口真英, 大洞昭博, 小島孝雄, 福井道明：OGTT１時間値は耐糖能異常者の寛解を予測する、第 

62 回日本糖尿病学会、せんだいメディアテーク、2019.05.25 

大坂貴史, 木下淳, 福田拓也, 福井道明：2 型糖尿病患者において連続した座位時間は握力と関連する、第 

74 回日本体力医学会大会、つくば国際会議場 、2019.09.20 

Takafumi Osaka, Yoshitaka Hashimoto, Saori Majima, Takuya Fukuda, Takafumi  

Senmaru, Naoko Nakanishi, Emi Ushigome, Mai Asano, Masahide Hamaguchi,  

Masahiro Yamazaki, Michiaki Fukui：Sedentary bouts are associated with grip strength in  

type 2 diabetes: a cross-sectional study、5th Asian Conference for Frailty and Sarcopenia、 

Chang Yung-fa Foundation, Taipei, Taiwan Chang Yung-fa Foundation, Taipei, Taiwan 、 

2019.11.23 

滝本寿史：1 型糖尿病の興味ある症例～糖尿病療養指導の記録～、第 30 回京臨技北部学術発表会、北部産 

業創造センター、2019.11.30 

 

研究会・集談会等 

大坂貴史：当院における運動療法の試み ～歩行指導だけしてませんか？～、京都糖尿病医会 地域学習会 

「地域で診る糖尿病」、市立福知山市民病院、2019.08.10 

大坂貴史：どうやって食事・運動・薬物療法をそれぞれ意識するか？、中丹他職種で考える糖尿病 Trinity  

seminar、サンプラザ万助、2019.09.03 

大坂貴史：高齢化社会における糖尿病診療のあり方 ～筋肉を意識する～、綾部地区 第 35 回学術講演会、 

綾部市ものづくり交流館、2019.09.24 

大坂貴史：糖尿病治療の基礎知識～運動療法・薬物療法を中心に～、令和元年度 糖尿病重症化予防対策事 

業 従事者研修会、京都府中丹東保健所、2020.01.22 

 

講演・司会・その他 

大坂貴史：ノルディックウォークラリー、ノルディックウォークラリー、綾部市立病院、2019.05.11 

大坂貴史："元気で長生き、筋トレって大切？"、第 15 回市民のための学術講演会、綾部 IT ビル 2 階、 

2019.08.04 

大坂貴史：筋肉道場、筋肉道場、オムロン綾部事業所、2019.09.11 

大坂貴史：知っ得！糖尿病、あやべホットライン、FM いかる、2019.10.29 

大坂貴史：糖尿病の原因と予防、2019 年度度知っ得！糖尿病、綾部市立病院、2019.11.10 

大坂貴史：めざめよ筋肉、2019 年度知っ得！糖尿病、綾部市立病院、2019.11.10 

宮崎順子：食事療法、2019 年度 第 3 回京都府糖尿病療養指導士認定講習会、市民交流プラザふくちや 

ま、2019.9.1 

小幡知良：誰でもできる有酸素トレーニング、2019 年度知っ得！糖尿病、綾部市立病院、2019．11．10 


