
がん相談支援センターは、“がんの相談窓口” です。
患者さまやご家族のほか、どなたでも無料でご利用いただけます。当院で診療を受けていない方もご利用いただけます。

あなたの理解を助けます あなたが医師から言われたことや、見たり聞いたりしたことが理解できないままでは、せっかくの情報を生かす
ことができません。かえって不安が強くなってしまうかもしれません。相談支援センターでは、あなたにとって
難しい情報をやさしく、わかりやすく解説します。

あなたの家族も支えます 治療や生活、今後のことなどについてご家族と話せることは大きな支えです。ご家族もあなたと同じように悩ん
だり、不安になったりします。相談支援センターでは、ご家族のご相談も伺いながら、必要な情報の提供や解決
の糸口を探すお手伝いをします。ご家族を支えることは、あなたを支えることでもあります。

あなたとご一緒に探します 「どの病院を受診すればいいの？」「今の治療で大丈夫？」など、あなたやご家族が必要としている情報を一緒に
探します。「聞きたいけれど、うまく説明できない」、「がんと言われてから気持ちがすっきりしない」。そんなと
き、お話を伺いながら「どうしたら」や「どうして」をご一緒に探したり、解決の糸口をご一緒に考えます。

あなたに合った情報を提供 がんの医療情報はとても多く、自分の状況に合うものを見つけるのは大変です。一般的な情報について、書籍や
インターネットなどからあなたが求める情報を提供します。また、あなたに合った情報の使い方、考え方もご
一緒に考えます。

あなたの心を支えます がんと診断されたとき、多くの人が「どうして私が？」とやりきれない気持ちになります。これからどうすれば
いいのか不安も感じるでしょう。相談支援センターではお気持ちを聞きながら、不安を和らげ、心が穏やかにな
るようにお手伝いします。ひとりで抱え込まないで、ご一緒に考えましょう。

あなたの生活を支援します あなたが病気になったときの生活を支える仕組みがあります。経済的な支援制度や、介護や福祉のサービスなど
を活用する方法、手続き、職場や学校、家事や育児などの相談におこたえします。あなたの生活がよりよいもの
なるように、ご一緒に方法を探しましょう。

がん相談支援センター

外来ホール１階

相談窓口

受付時間

　月曜日～金曜日  ８：３０～１５：３０

相談員が対応いたします

※相談員が担当医に代わって患者さんの病気の診断や治療法を決定することはありません。
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